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Influence des habitudes alimentaires lors de la première
année de vie sur la croissance de l'enfant de 0 à 5 ans. La
durée de l'allaitement à prendre en compte dans la
prévention de l'obésité

Prévention de l'obésité chez l'enfant :

Comme les premières expériences alimentaires peuvent influencer la santé à venir, les auteurs ont
voulu examiner les relations entre l'alimentation au cours de la première année de vie et la
croissance de l'enfant durant les cinq premières années de sa vie.

Ils soulignent la pertinence de prendre en compte la durée de l'allaitement, l'âge de la
diversification ainsi que le type de produits alimentaire utilisés.
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Cet article est également disponible sur demande chez IPA.
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