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Ouvrages 

Breastfeeding Answers 
A guide to helping families 

Autrice : Nancy Mohrbacher, IBCLC, FILCA 

Année d’édition : 2020 (2nde édition) 

Langue : Anglais 

 

Présentation de l’éditeur 

Breastfeeding Answers: A Guide for Helping Families, Second Edition by Nancy 
Mohrbacher, IBCLC, FILCA is the definitive reference for lactation specialists. 
Packed with effective strategies for solving virtually every lactation challenge, its 
evidence-based approaches are supported by reviews of more than 4,000 studies. 
Its comprehensive index and user-friendly, two-column format make finding 
answers easy. 

 

Completely rewritten and updated in gender-inclusive language, this expanded 
volume features more than 200 new images. Also new in this second edition: 
techniques to simplify early nursing and reduce feeding problems, guidelines for 
COVID-19, novel strategies for boosting milk production, LGBTQ nursing, feeding 
and the early term baby, insights into mammary dysbiosis, new treatments for 
nipple pain and mastitis, cannabis use during lactation, milk sharing safety, and 
much more.. 

 

Written for all levels of expertise, from beginners to advanced practitioners, 
Breastfeeding Answers is the ideal resource for all settings: hospitals, clinics, 
medical practices, public health offices, and peer support. Reviewed by world-
class experts in the field, it can be used with confidence to help families achieve a 
rewarding nursing experience. 

 

Découvrez le résumé en français et l’avis d’une consultante IBCLC sur cet 
ouvrage.  

https://info-allaitement.org/actualites/presentation-ouvrage-breastfeeding-answers-ibclc/
https://info-allaitement.org/actualites/presentation-ouvrage-breastfeeding-answers-ibclc/
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Why Infant Reflux Matter 
Autrice : Carol Smyth , IBCLC 

Editeur : Pinter & Martin 

Année d’édition :2021 

Langue : Anglais 

 

Présentation de l’éditeur 

Many babies are fussy and spit up milk, and in recent years it has become common 
for them to be diagnosed with ‘reflux’ and medicated with antacids, thickeners and 
acid suppressants. However, research tells us that reflux is normal in young babies 
and that many of the symptoms associated with it may in fact be misunderstood 
baby behaviours rather than clinical symptoms of gastro-oesophageal reflux 
disease (GORD). 

 

In Why Infant Reflux Matters Carol Smyth provides a simple and practical guide to 
understanding reflux that will help you avoid unnecessary medication if a simple 
change in feeding technique or care can help reduce your baby’s symptoms. She 
explains what reflux is, why it happens, the difference between reflux and GORD, 
the role of stomach acid, and what research tells us about treatment. The book also 
explores the symptoms commonly attributed to reflux and looks at whether they 
might have other causes, and includes a plan you can work through for your 
individual baby to help you make informed decisions about their care. 

 

Découvrez le résumé en français et l’avis d’une consultante IBCLC sur cet 
ouvrage.  

https://info-allaitement.org/actualites/regard-dune-consultante-en-lactation-ibclc-sur-louvrage-why-infant-reflux-matters/
https://info-allaitement.org/actualites/regard-dune-consultante-en-lactation-ibclc-sur-louvrage-why-infant-reflux-matters/
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Revues 

 

Les Dossiers de l’Allaitement (Avril) 
 N°181 

Date de parution : Avril 2022 

Editeur : La Leche League France 

Langue : Français 

Sommaire :  
Cas cliniques 

- Hyponatrémie aiguë après un jeûne religieux  

- Gestion de 2 cas de chylothorax congénital  

- Gestion d’une mastite granulomateuse idiopathique pendant la lactation  

- Névrite optique pendant l’allaitement  

- Imagerie mammaire potentiellement suspecte chez une mère allaitante 
porteuse de la mutation BRCA1 

Le dossier du mois 

- Transmission verticale du microbiote intestinal, facteurs environnementaux 
et développement cérébral 

Le coin du prescripteur 

- Opiacés et allaitement 

Revue de presse 

- Ankyloglossie et allaitement chez les nourrissons péruviens   

- Intérêt des probiotiques pour la prévention de l’entérocolite 
ulcéronécrosante chez les prématurés  

- Allaitement chez les femmes souffrant de pathologies chroniques  

- IgA spécifiques du SARS-CoV-2 et d’autres coronavirus dans le lait de mères 
américaines et ougandaises  

- Réflexions sur un service Hôpital Ami des Bébés depuis 20 ans  

- Expression anténatale du colostrum chez des mères diabétiques  

- Apports alimentaires maternels en acides gras et taux lacté 
d’endocannabinoïdes 
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Les Dossiers de l’Allaitement (Mai) 
 N°182 

Date de parution : Mai 2022 

Editeur : La Leche League France 

Langue : Français 

Sommaire :  
Cas cliniques 

- Carence en zinc acquise chez un prématuré allaité  

- Relactation pour un enfant adopté  

- Traitement par lithium pendant la grossesse et l’allaitement : 3 cas  

- Carence en zinc transitoire chez un nourrisson exclusivement allaité 

Le dossier du mois 

- Impact des miARN des exosomes du lait maternel sur la santé et le 
développement infantiles 

Le coin du prescripteur 

- Allaitement et produits de sevrage tabagique 

Revue de presse 

- Qualité éducationnelle et utilité des vidéos YouTube sur l’allaitement  

- Impact d’un porte-bébé sur l’allaitement  

- Allaitement et douleurs liées à une endométriose  

- Effets rapportés chez la mère allaitante et l’enfant après vaccination contre 
la COVID-19  

- Taux lacté d’endocannabinoïdes en fonction du rythme circadien et de 
l’indice de masse corporelle  

- Lait maternel au sein ou au biberon : impact à 6 ans sur le développement 
cognitif et alimentaire  

- L’allaitement pendant les premiers jours est corrélé à une pression sanguine 
plus basse à 3 ans  

- Impact métabolique de l’allaitement chez des femmes ayant présenté un 
diabète gestationnel  

- Volume de colostrum exprimé par les mères pendant les premières 48 
heures  
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Les Dossiers de l’Allaitement (Juin) 
 N°183 

Date de parution : Juin 2022 

Editeur : La Leche League France 

Langue : Français 

Sommaire :  
Cas cliniques 

- Carence en vitamine B12 chez un bébé allaité  

- Accumulation d’iode 131 après traitement pour un carcinome thyroïdien 
pendant l’allaitement  

- Gestion d’une sévère hypertriglycéridémie chez un nourrisson  

- Choc et troubles électrolytiques chez un nouveau-né de faible poids de 
naissance souffrant de COVID 19 

Le dossier du mois 

- Rôle des facteurs de croissance du lait humain dans la prévention de 
l’entérocolite ulcéronécrosante 

Le coin du prescripteur 

- Traitement du glaucome et des pathologies oculaires néovasculaires 
pendant l’allaitement 

- Administration intravitréenne de conbercept chez des femmes allaitantes 

Revue de presse 

- L’allaitement d’un point de vue évolutionniste  

- Les pratiques de sevrage doivent-elles différer suivant que le bébé est 
allaité ou non ?  

- Les acides arachidonique et docosahexaénoïque sont nécessaires à un 
développement neurologique optimal  

- Évolution de la consommation de lait maternel, de préparations pour 
nourrissons et de lait animal entre 2000 et 2019  

- Meilleures performances cognitives après 50 ans chez les femmes qui ont 
allaité  

- Mutations des gènes thyroïdiens chez des femmes présentant une 
hypothyroïdie congénitale transitoire pendant la grossesse et l’allaitement  

- Laisser le bébé prendre le sein de lui-même : impact sur l’allaitement  
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- Relations entre l’hypoplasie mammaire et le déroulement de l’allaitement  

- Rédiger une expertise juridique en rapport avec des bébés ou des bambins 
allaités  
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Breastfeeding Medicine (Avril) 

Vol. 17, n°4 

Date de parution : Avril 2022 

Editeur : Mary Ann Liebert 

Langue : Anglais 

Sommaire :  
 

Editorial 

- More Thoughts on Fighting the Right Breastfeeding War: A Reply 

LactMed® Update 

- Treating Psoriasis During Breastfeeding 

Reviews 

- The Association of Breastfeeding with a Reduced Risk of Postpartum 
Depression: A Systematic Review and Meta-Analysis 

Clinical Research 

- Associations Between Postpartum Physical Symptoms and Breastfeeding 
Outcomes Among a Sample of U.S. Women 2–6 Months' Postpartum: A 
Cross-Sectional Study 

- Association Between Infant Sleep Location and Breastfeeding 

- Effect of Postpartum Yoga on Breastfeeding Self-Efficacy and Maternal 
Attachment in Primiparous Mothers 

- Evaluation of Breast Milk Macronutrient Content in Preeclamptic Mothers 

- Macronutrient Composition of Colostrum in Mothers with Gestational 
Diabetes Mellitus 

- Safety and Feasibility of Using Cell-Enriched Human Milk in the Treatment 
of Early Necrotizing Enterocolitis 

- Maternal Variants in the MFGE8 Gene are Associated with Perceived Breast 
Milk Supply 

- Magnitude of Lamotrigine Exposure Through Breastfeeding 

Case Report 

- Presence of Hypnotics in the Cord Blood and Breast Milk, with No Adverse 
Effects in the Infant: A Case Report 
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Correspondence 

- Sterken et al. Comment on: “Breastfeeding Goals: Are We Fighting the Right 
War?” by Eidelman 

- Hernández-Aguilar Comments on: “Breastfeeding Goals: Are We Fighting 
the Right War?” by Eidelman 

President's Corner 

- On Doctoring and Parenting in a Pandemic  
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Breastfeeding Medicine (Mai) 

Vol. 17, n°5 

Date de parution : Mai 2022 

Editeur : Mary Ann Liebert 

Langue : Anglais 

Sommaire :  
 

Editorial 

- Breastfeeding Support as a Fatherhood Responsibility 

ABM Protocol 

- Academy of Breastfeeding Medicine Clinical Protocol #36: The Mastitis 
Spectrum, Revised 2022 

LactMed® Update 

- COVID-19 Drugs and Breastfeeding Update 

Reviews 

- Analysis of Colostrum Therapy Administration Protocols in Newborns: An 
Integrative Review 

- The Impact of Human Milk on Outcomes for Infants with Congenital Heart 
Disease: A Systematic Review 

Clinical Research 

- Evaluation of Adverse Effects in Nursing Mothers and Their Infants After 
COVID-19 mRNA Vaccination 

- Evaluating Vitamin D Status in Infants Less than Seven Months; What Are the 
Preferred Biochemical Measurements? 

- Paternal Education and Its Impact on Breastfeeding Initiation and Duration: 
An Understudied and Often Overlooked Factor in U.S. Breastfeeding 
Practices 

- Antepartum Breast Pump Education for Mothers and Their Support Person: 
Effect on Time to First Expression and Lactation Outcomes—A Randomized 
Controlled Pilot Study 

- A Retrospective Cohort Study of the Impact of Upper Lip Tie Release on 
Breastfeeding in Infants 

- Breastfeeding Self-Efficacy as a Predictor of Breastfeeding Intensity Among 
African American Women in the Mama Bear Feasibility Trial 
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Public Health and Policy 

- The Relationship of Race and Ethnicity to the Perception of Visual Images of 
Breastfeeding Mothers 

President's Corner 

- Introducing the Academy of Breastfeeding Medicine's New Executive 
Director 
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Breastfeeding Medicine (Juin) 

Vol. 17, n°6 

Date de parution : Juin 2022 

Editeur : Mary Ann Liebert 

Langue : Anglais 

Sommaire :  
 

Editorial 

- The Danger of the Politicization of Breastfeeding Policy 

ABM Statement 

- Recommended Core Competencies for Specialists Practicing Breastfeeding 
and Lactation Medicine 

LactMed® Update 

- Clostridioides difficile Treatment While Breastfeeding 

Clinical Research 

- Measures of Maternal Metabolic Health as Predictors of Severely Low Milk 
Production 

- Persistent Pregnancy-Related Anxiety Reduces Breastfeeding 
Exclusiveness and Duration: A Prospective Cohort Study 

- Factors That Influence Posthospital Infant Feeding Practices Among 
Women Who Deliver at a Baby Friendly Hospital in Southern United States 

- The Effect of Circular and Oscillating Breast Massage on the Amount of 
Breast Milk Produced: An Innovative Method 

- Characteristics and Management of Granulomatous Lobular Mastitis 
Associated with Antipsychotics-Induced Hyperprolactinemia 

- Effect of Olfactory Stimulation with Breast Milk on Pain Responses to Heel 
Stick in Premature Infants: A Randomized Controlled Trial 

- Effects of Maternal Exclusion Diet for Infants Suspected Food Allergy on 
Fatty Acid Composition in Breast Milk 

Public Health and Policy 

- New York State Paid Family Leave Law Associated with Increased 
Breastfeeding Among Black Women 
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Brief Report 

- COVID-19 Vaccination During Breastfeeding and Its Possible Negative Effect 
on Milk Production and Supply: A Preliminary Observation 

President's Corner 

- Answering the Call: Ways to Get Involved in the Work of the Academy of 
Breastfeeding Medicine 

Correction 

- Correction to: COVID-19 Drugs and Breastfeeding Update, by Anderson. 
Breastfeed Med 2022;17(5):377–379; doi: 10.1089/bfm.2022.0066 
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Breastfeeding Medicine (Juillet) 

Vol. 17, n°7 

Date de parution : Juillet 2022 

Editeur : Mary Ann Liebert 

Langue : Anglais 

Sommaire :  
 

Editorial 

- The Effect of Intimate Partner Violence on Breastfeeding Behavior 

ABM Statement 

- Academy of Breastfeeding Medicine Recommendations During Shortage of 
Artificial Breast Milk Substitutes 

LactMed® Update 

- Drug Treatment of Osteoarthritis During Breastfeeding 

Review 

- Antibodies Against SARS-CoV-2 in Human Breast Milk After Vaccination: A 
Systematic Review and Meta-Analysis 

Clinical Research 

- Association Between Influenza Vaccination During Pregnancy and 
Breastfeeding Duration 

- Comparison of Infant Bone Mineral Content and Density After Infant Daily 
Oral Vit D 400 IU Supplementation Versus Nursing Mother Oral 6,400 IU 
Supplementation: A Randomized Controlled Lactation Study 

- Restricting Cow's Milk in the Maternal Diet Reduces the Titers of β-
Lactoglobulin-Specific IgG Antibodies in Human Milk 

- Nipple/Areola Dimensions in Early Breastfeeding 

- Weight Reduction and Changes in Body Circumferences in Lactating 
Women as a Function of Differences in Dietary Macronutrient Content 

- Development of Team Behavior Skills and Clinical Lactation Competence 
Among Medical Students Engaging in Telesimulations with Standardized 
Patients 

- Intimate Partner Violence and Breastfeeding Behaviors: Does the Source of 
Breastfeeding Information Affect the Associations Between Prepregnancy 
or Prenatal IPV and Breastfeeding Behaviors of Women in the United States? 
A PRAMS 2018 Study 
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- The Impact of Wearable Breast Pumps on Physicians' Breastfeeding 
Experience and Success 

- Breastfeeding Initiation and Continuation Among Women with Substance 
and Tobacco Use During Pregnancy: Findings from the Pregnancy Risk 
Assessment Monitoring System 2016–2018 

President's Corner 

- Combating Pervasive and Misleading Formula Marketing Practices Is All of 
Our Responsibility 
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Journal of Human Lactation 
Vol. 38, n°2 

Date de parution : Mai 2022 

Editeur : ILCA 

Langue : Anglais 

Sommaire :  
Editorial 

- The Pandemic Has Brought Too Much Change: Too Many Preprints; Too 
Many Retractions 

JHL News 

Commentary 

- Remembering J. Peter Greaves, PhD 

Lactation Newsmakers: Documenting our History 

- Travelling the World to Lecture and to Share Expertise About Breastfeeding: 
An Interview With Elizabeth Hormann, BA, EdM 

About Research 

- The Context Sets the Stage: Writing the Setting and Relevant Context 
Section in a Research Manuscript 

- Operationalizing the Journal of Human Lactation’s Gendered Language 
Policy 

- Bristol Breastfeeding Assessment Tool—Thai Version: Translation, Validity, 
and Reliability 

- Breastfeeding Motivation Predicts Infant Feeding Intention and Outcomes: 
Evaluation of a Novel Adaptation of the Treatment Self-Regulation 
Questionnaire 

COVID-19 and Breastfeeding Families 

- Remdesivir and Human Milk: A Case Study 

Clinical Practice 

- The Three Step Framework for Inducing LactationTM 

- Reliability of an Ion-Selective Electrode as a Simple Diagnostic Tool for 
Mastitis 

- Fecal Bacterial Communities Differ by Lactation Status in Postpartum 
Women and Their Infants 
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- Increase of Human Milk Fat Inducing Nutritional Ketosis in Exclusively 
Breastfed Infant, Brought About by Treating the Mother With Ketogenic 
Dietary Therapy 

- Postnatal Unit Experiences Associated With Exclusive Breastfeeding During 
the Inpatient Stay: A Cross-Sectional Online Survey 

- Hepatitis B Viral Markers in the Human Milk of HBsAg-Positive Mothers: An 
Observational Study 

- Influence of Homogenization in the Physicochemical Quality of Human Milk 
and Fat Retention in Gastric Tubes 

- Microwave Heating of Human Milk With Direct Temperature Monitoring 

Socio-Cultural Perspectives 

- Noxious Alterations in Human Milk: An Ayurveda Perspective 

- Initiation of Gender-Affirming Testosterone Therapy in a Lactating 
Transgender Man 

- Historical Research: More Than Milk: The Origins of Human Milk Banking 
Social Relations 

- Book Review: Breastfeeding and the Pursuit of Happiness 

- Article: “Too Old” and “Too Cold”: Discomfort Towards Photographs of 
Breastfeeding Beyond Infancy and Public Breastfeeding in Nova Scotia, 
Canada 

- Letters to the Editor: Mother is Also a Sexed Term 

- Response to Ms. Munzer’s Letter to Editor 

Advocacy 

- Article: What is Codex, and Why is it Important?: The Codex Committee on 
Nutrition and Foods for Special Dietary Uses: Report November 2021 

- BFHI Network News Brief 

- IBFAN News Brief 

- ILCA News Brief: The Role of the IBCLC in Policy 

- LEAARC News Brief 

- Corrigendum to “Baby Friendly Hospital Initiative Breastfeeding Outcomes 
in Mothers with COVID-19 Infection During the First Weeks of the Pandemic 
in Spain” 

 

 



Protéger, soutenir et encourager l’allaitement maternel  
 

IPA, 271, rue Duguesclin – 69003 LYON 
09.52.83.59.13 

contact@info-allaitement.org - www.info-allaitement.org 

19 

CERDAM D’IPA 

Les services documentaires proposés à tous : 

− consultation gratuite sur place de documents (revues spécialisées, articles scientifiques, 
mémoires et thèses, livres, brochures, rapports internationaux , DVD…) ; 
− consultation gratuite, à distance ou sur place, de notre base de données informatisée ; 
− consultation des actualités scientifiques publiées sur notre site internet  (rubrique 
Ressources en ligne et Actualités), et sur nos réseaux sociaux (compte Facebook et compte 
Twitter). 

Les services supplémentaires proposés à nos adhérents : 

Adhésion possible en ligne ou en version papier. 

− prêt* de documents (sur site ou par correspondance) pendant un mois ; 
− recherches documentaires guidées par nos documentalistes en complément de votre 
recherche sur la base de données sur place ou à distance ; une bibliographie complémentaire 
peut vous être proposée puis soit les documents sélectionnés sont disponibles au prêt soit 
quelques extraits peuvent être photocopiés et envoyés (service payant en sus*) ; 
− copie d’articles* issus de nos ressources documentaires spécialisées ; 
− conseil personnalisé pour la rédaction de votre thèse ou mémoire (sur demande, selon 
disponibilité de nos bénévoles professionnel.le.s de l’allaitement et universitaires) ; 
− réception de la newsletter pour se tenir au courant de l’actualité et des nouvelles 
publications sur l’allaitement maternel. 

*NB pour les envois, prêts de documents et copies d’articles   

− 5 documents pour un mois, avec un maximum de 2 DVD 
− une caution de 150 euros doit être versée ; elle sera conservée le temps de votre adhésion qui est 
valable un an 
− les documents empruntés sont à retirer sur place ou bien nous les envoyons par la poste, à nos frais 
aller et retour 

 

Rechercher sur la base de données documentaire 

Pour accéder à notre base de données documentaire en ligne : CLIQUER ICI   

(Cette base de données répertorie l’ensemble du fond documentaire d’IPA ; elle est vouée à évoluer 
sans cesse.  Sa construction est en cours, n’hésitez pas à contacter les documentalistes si vous ne 
trouviez pas suffisamment de documents) /!\ Cette base de données rencontre actuellement des 
problèmes techniques et n’est pas à jour concernant les dernières acquisitions. Contactez-nous pour 
plus d’informations. 

Rechercher un article scientifique sur le site d’IPA 

Lors de vos recherches d’articles scientifiques au sujet de l’allaitement maternel, le site d’IPA 
peut vous dévoiler ses ressources sur un thèmes précis via la fonction Recherche en haut 
à droite. 

Explications : pas à pas ici.   

Vidéos en prêt 

Découvrez la liste des vidéos disponibles au prêt ou à la vente. 

 

 

Les services documentaires proposés à tous : 

− consultation gratuite sur place de documents (revues spécialisées, articles scientifiques, 
mémoires et thèses, livres, brochures, rapports internationaux , DVD…) ; 
− consultation gratuite, à distance ou sur place, de notre base de données informatisée ; 
− consultation des actualités scientifiques publiées sur notre site internet  (rubrique 

https://docs.info-allaitement.org/opac_css/
https://info-allaitement.org/ressources-en-ligne/
https://info-allaitement.org/actualites/
https://www.facebook.com/information.allaitement/
https://twitter.com/IPA_Allaitement
https://info-allaitement.org/faire-un-don/
https://docs.info-allaitement.org/opac_css/
https://info-allaitement.org/actualites/rechercher-article-scientifique-site-ipa-allaitement/
https://info-allaitement.org/wp-content/uploads/2019/04/liste-video-pret-et-vente-2019.pdf
https://docs.info-allaitement.org/opac_css/

