
 
 
 
 
 
 
 

Protéger, soutenir et encourager l’allaitement maternel  
 

IPA, 271, rue Duguesclin – 69003 LYON 
09.52.83.59.13 

contact@info-allaitement.org - www.info-allaitement.org 

Journées Régionales de l’Allaitement  

Entre modes, croyances et sciences… les faits ! 

Le programme 
Vendredi 1er octobre 2021  
 
Dès 13h30 Accueil et présentation de la plateforme 
 
13h45 Message de bienvenue et actualité IPA 

Delphine Saintigny - Présidente IPA 
 Modératrice  

Dr Irène Loras-Duclaux- Membre du CA d’IPA 
 
14h00 Allaitement et biologie de l’évolution   
Suivi de 10min de questions Dr Luc Périno - Médecin généraliste, Ecrivain  
 
Pause de 15 min : découverte des posters et de nos partenaires  
 
15h00  Anatomie et développement de la langue 

Frédéric Paillaugue – Kinésithérapeute, Doctorant en sciences 
 

15h30 Les freins : mythe ou réalité ? 
Dr Gisèle Gremmo-Féger – Pédiatre, Coordinatrice DIULHAM 

  
16h00- 16h30 Table Ronde et échange 
 
 

Samedi 2 octobre 2021   
 
9h00 L’allaitement est-il féministe ?  
Suivi de 10min de questions  Béatrice Kammerer – Journaliste scientifique 
 
9h40 Sujets émergents 
Suivi de 10min de questions  Christine César - Docteure en sociologie, SpF 
 
Pause de 15 min : découverte des posters et de nos partenaires  
 
10h35 Relactation et lactation induite 
Suivi de 10min de questions  Dr Clémence Boulkeroua - Médecin généraliste PMI  
 
11h15 Limites d’intervention et charte de déontologie 
Suivi de 10min de questions  Sylvie Balmer - Consultante en lactation IBCLC 
 
12h00-12h30 Clôture des journées 

Delphine Saintigny - Présidente IPA 
 
BONUS  
14h-16h  Temps d’échanges complémentaire : retour sur les posters avec leurs auteur.e.s et 

discussion libre avec l’équipe d’IPA  


