
  

Fééminismés ét allaitémént matérnél 
dés annééés 1890 aà l’an 2000 (Lauré Royér)

Introduction
I Un « devoir maternel » pour les féministes du 
début du XXe siècle (des années 1890 à 1940)



  

1. Raisons de promouvoir 
l’allaitement maternel

 

a. Les idées natalistes

b. Lutter contre 

la mortalité infantile



  

  2. La pratique de la mise-en-nourrice

a. Dans les milieux bourgeois

b. L’envoi à la campagne



  

  

 3. Le biberon à tube

4. Le travail des femmes



  

 

 « Toute citoyenne, mariée ou non, qui met au 
monde un enfant et qui l’allaite accomplit un 
travail sacré et remplit une fonction sociale. »

                Paul Lafargue, député du Nord, 1892
● 2 août 1917 : loi visant à généraliser les 

chambres d’allaitement 
● 24 octobre 1919 : loi créant une allocation 

d’allaitement de 15 francs financée par l’Etat



  

  5. Les idées d’Adolphe Pinard



  

 

La société de 

l’Allaitement

Maternel fondée en 1876

par la féministe 

et franc-maçonne

Marie Béquet de Vienne,

pour aider 

matériellement

les mères 



  

  II L’allaitement maternel entre nature et 
culture (de 1945 aux années 2000)

1. L’accouchement à l’hôpital

2. L’allaitement selon Simone de Beauvoir 



  

 

 « L’allaitement est une servitude épuisante ; un ensemble 
de facteurs -dont le principal est sans doute l’apparition 
d’une hormone, la progestine- amène dans les glandes 
mammaires la production de lait ; la montée en est 
douloureuse, elle s’accompagne souvent de fièvres et 
c’est au détriment de sa propre vigueur que la nourrice 
alimente le nouveau-né. »

Simone de Beauvoir, Le Deuxième Sexe, tome I, Les faits 
et les mythes, 1949.



  

 

 « Engendrer, allaiter ne sont pas des activités, ce sont 
des fonctions naturelles ; c’est pourquoi la femme n’y 
trouve pas le motif d’une affirmation hautaine de son 
existence ; elle subit passivement son destin biologique. »

Simone de Beauvoir, Le Deuxième Sexe, tome I, 1949.



  

 

 3. L’évolution dans les années 1970

a. Le courant culturaliste



  

 

 « Etrange phénomène que cette nouvelle mode de 
l’allaitement au sein, au moment même où la mortalité 
infantile est la plus basse et où jamais il n’y eut de 
meilleurs substituts du lait maternel ! »

Elizabeth Badinter, L’Amour en plus, 1980



  

 

 « Il est bien évident que les mères, bourgeoises ou ouvrières, 
dont l’enfant partait en nourrice quelques jours après la 
naissance, n’avaient pas le temps de voir s’épanouir un sentiment 
non nécessairement ébauché durant la grossesse. Par contre, 
chez les mères rurales qui n’étaient pas séparées de leur enfant 
et l’allaitaient pour des raisons vitales, une tendresse faite de 
contacts corporels renouvelés, se construisait jour après jour, 
alimentée par tout un savoir de gestes, de rituels […] il ne 
s’agissait pas d’instinct, mais d’une proximité préférentielle, 
culturellement et biologiquement acquise, entre la femme et la 
nature, son corps et celui de l’enfant. »

Françoise Loux, anthropologue, journal féministe Sorcières, 1981.



  

 

 b. Le différentialisme

« C’est le corps qui est heureux quand le lait monte dans 
les seins comme une sève vivace, quand le bébé tète. »

Annie Leclerc, Parole de femme, 1974



  

 

 c. Les féministes écologistes

« Dans notre forme de société hyper-industrialisée, et 
notre mode de production capitaliste, on oublie l’origine 
nourricière, celle de la terre comme celle de la femme. […]

Qui nourrit mon enfant ? Le pharmacien qui vend les petits 
pots et les laits « maternisés ». L’enfant perd le conctact 
avec ma chaleur donneuse de vie. »

Xavière Gauthier, « La nature assassinée », journal 
féministe Sorcières, 1981.



  

 

 4. Associations de soutien à l’allaitement et féminisme

Conclusion

« Mieux que la grossesse et l’accouchement, l’allaitement 
maternel exprime la conscience, la liberté, donc la dimension 
proprement humaine de la maternité ; il accuse le seuil entre 
nature et culture. »

                                    Yvonne Knibiehler
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