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Comment consulter un document ? 

- Pour tout le monde : consultation gratuite dans nos locaux, sur rendez-
vous. 

- Pour les adhérent·es : emprunt de documents pendant 1 mois ou copies 
d’articles, gratuit sur simple demande. Possible même à distance (envoi 
aller-retour par colis aux frais d’IPA).  

 

Un document vous intéresse ? 
Contactez-nous : documentation@info-allaitement.org
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Ouvrages 

Breastfeeding doesn’t need to suck 
Autrice : Kathleen Kendall-Tackett 

Edition : Apa LifeTools Series 

Année d’édition : 07/2022 

Langue : Anglais 

 

Résumé officiel :  

Breastfeeding Doesn’t Need to Suck, contains information that you will not find in 
other breastfeeding books, such as a thorough discussion of breastfeeding’s 
impact on sleep, safe (and unsafe) bedsharing, and how where babies sleep 
impacts their mothers’ mental health. This book describes what effective help looks 
like and gives specific suggestions for partners, grandmothers, and friends who 
want to help. Mothers will also learn how to navigate healthcare systems that can 
often undermine breastfeeding and mental health. 

 

Postpartum is hard, no matter how you feed your baby. Yet formula companies tell 
mothers that all of their problems will be solved if only they would switch. It’s not 
true; these issues will still be there even if mothers stop breastfeeding. These are 
the five “I”s of new motherhood: idleness, isolation, incompetence, identity, and 
intensity. If mothers are unprepared for these feelings, they can undermine both 
her breastfeeding and her mental health. 

 

Breastfeeding Doesn’t Need to Suck provides information on common 
breastfeeding problems, such as nipple pain and low milk supply, while also 
keeping mothers’ mental health in mind. Breastfeeding, when it’s going well, 
protects mothers’ mental health. Conversely, breastfeeding problems increase the 
risk of depression and anxiety. Dr. Kathleen Kendall-Tackett is both a psychologist 
and an International Board-Certified Lactation Consultant, with more than 30 years’ 
experience in both lactation and mental health. Breastfeeding Doesn’t Need to 
Suck is an evidence-based guide full of practical advice with the goal of helping 
mothers and babies navigate postpartum and come through it happy, healthy, and 
securely attached.  
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Legal and ethical issues for the 
IBCLC 
Autrice : Elizabetch C. Brooks 

Edition : Jones & bartlett Learning 

Année d’édition : 08/08/2012 

Langue : Anglais 

 

Résumé officiel :  

Legal and Ethical Issues for the IBCLC is the only text that covers the day-to-day 
legal and ethical challenges faced by the International Board Certified Lactation 
Consultant (IBCLC) in the workplace―in any work setting or residence. Since 
lactation management crosses many disciplines in the healthcare arena, most 
IBCLCs carry other licenses and titles. Consequently, what they can and cannot do 
while performing their lactation consultant role is of vital importance, information 
that is often difficult to find. Legal and Ethical Issues for the IBCLC is a practical 
resource that provides guidance on what is proper, legal, and ethical IBCLC 
behavior. It reflects the 2011 IBLCE Code of Professional Conduct and discusses 
how to devise an appropriate, safe, legal, and ethical plan of action in the 
consultation of a breastfeeding dyad. 
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Revues 

Les Dossiers de l’Allaitement 
 N°195 

Date de parution : Juin 2023 

Editeur : La Leche League France 

Langue : Français 

 

Sommaire :  
Cas cliniques 

- Transfert du zolpidem dans le sang du cordon et le lait maternel  

- Déshydratation hypernatrémique mortelle chez un nouveau-né allaité  

- Hypocalcémie néonatale transitoire causée par un hyperparathyroïdisme 
maternel 

Le dossier du mois 

- Bénéfices et risques d’une supplémentation en fer chez les nourrissons 

Le coin du prescripteur 

- Le point sur l’utilisation de molécules à longue durée d’action pendant la 
grossesse et l’allaitement 

Revue de presse 

- Allaitement et allergies : facteurs génétiques, environnementaux, 
alimentaires et immunologiques 

-  Rôle immunologique des membranes des globules lipidiques lactés 

-  Relations entre les techniques de reproduction assistée et le taux 
d’allaitement : méta-analyse 

-  Relations entre le taux lacté d’iode et le statut pour l’iode de dyades 
allaitantes : méta-analyse 

-  Soutien à l’allaitement chez les employées d’un CHU français 

- Oligosaccharides du lait humain, organisation et circulation sanguine dans le 
tissu cérébral 

- Allaitement et phénylcétonurie 
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-  Présence de galectines 1, 3 et 9 dans le lait humain et rôle dans le 
développement infantile 

-  Souhaits des mères présentant un diabète gestationnel en matière de 
soutien à l’allaitement 

-  Suivi à 6 mois d’enfants d’une mère ayant été infectée par le SARS-CoV-2 
pendant la grossesse 

- Durée de l’allaitement et mortalité féminine aux États-Unis 
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Allaiter aujourd’hui 
N°136 

Date : Juillet-Août-Septembre 2023 

Editeur : La Leche League France 

Langue : français 

Sommaire :  
Editorial 

Courrier 

- Au gobelet 

- Allaitement et PMA 

- Des conditions idéales 

Dossier 

- Allaiter plus longtemps 

Témoignages 

- On ne compte plus les mois 

- Trois ans d’allaitement 

- Nous avons réussi à trois 

- Au fil du temps 

- Instants magiques 

- Le meilleur remède 

- Tout simplement 

- Je n’ai pas le choix 

- Un allaitement de rêve 

- Fierté 

- Fête de fin des tétées 

- Trois allaitements « longs » 

- Plus déterminée que jamais 

- Compromis et ajustements 

- Allaiter en roue libre 

- Un lien d’amour très fort 

- La machine à retourner le temps 

- Un tiers de ma vie ! 
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- Que des avantages 

- S’adapter en permanence 

- Pouvoir magique 

- Putain, 10 ans ! 

- L’arme fatale 

Brèves 

Livres 
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Breastfeeding Medicine (Février) 

Vol. 18, n°7 

Date de parution : Juillet 2023 

Editeur : Mary Ann Liebert 

Langue : Anglais 

Sommaire :  
Announcement 

- Rosalind franklin society proudly announces the 2022 award recipient for 
breastfeeding medicine 

Editorial 

- Individualized breastfeeding guidance for mothers 

Clinical research 

- The utilization of sodium concentration in human milk from pump-
dependent mothers of preterm infants as a measure of milk production 

- Breastfeeding and bonding : A surprising rôle of breastfeeding difficulties 

- The effect of skin-to-skin contact on placental separation time and initiation 
of breastfeeding 

- Ankyloglossia in monochorionic diamniotic and dichotionis diamniotic twins : 
A cross-sectional study 

- The effects of refrigerated storage of donor human milk with limited 
bacterial presence after holder pasteurization on nutrient concentration and 
bacterial growth 

- The protective effect of breastfeeding on dental fluorosis among chioldren 
in rural fluoride-endemic areas 

Brief report 

- High-temperature pasteurization used at donor breast milk banks reduces 
melatonin levels in breast milk 
 

Commentary 

- How dermatologists can support breastfeeding mothers : and why they 
should 
 

Case report  

- The transfer of domperidone into human milk remains low at high doses 
 

President’s corner 

- Doing away with « shoulds » and asking curious questions 
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Breastfeeding Medicine (Février) 

Vol. 18, n°8 

Date de parution : Août 2023 

Editeur : Mary Ann Liebert 

Langue : Anglais 

Sommaire :  
Editorial 

- Breastfeeding and infant mortality 

ABM MASTITIS HANDOUT 

- Mastitis in breastfeeding 

Review 

- Promotion, protection, and support of breastfeeding as a human right : a 
narrative review 

Clinical research 

- Breast milk production variability among mothers of preterm infants 

- Breastfeeding rates in the military are unchanged before and after the onset 
of the COVID-19 pandemic 

- Comparison of effect of feeding premature infants with either cup, bottle, 
and syringe on transition to breastfeeding, breastfeeding success, weith 
gain, and duration of hospitalization 

- Effect of ramadan fasting on breast milk 

- The secretory igA response in human milk against the SARS-CoV-2 spike is 
highly durable and neutralizing for at least 1 year of lactation postinfection 

- Sustained and boosted antibody responses in breast milk after maternal 
SARS-CoV-2 vaccination 

Brief report 

- Understanding of lactational amenorrhea as a contraceptive method 
among u.s. pregnant women 
 

Case report 

- Monoclonal antobody therapy of breastfeeding patient infected with 
SARS-CoV-2 : A case report 
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CERDAM D’IPA 

Les services documentaires proposés à tous : 

− consultation gratuite sur place de documents (revues spécialisées, articles scientifiques, 
mémoires et thèses, livres, brochures, rapports internationaux , DVD…) ; 
− consultation gratuite, à distance ou sur place, de notre base de données informatisée ; 
− consultation des actualités scientifiques publiées sur notre site internet  (rubrique 
Ressources en ligne et Actualités), et sur nos réseaux sociaux (compte Facebook et compte 
Twitter). 

Les services supplémentaires proposés à nos adhérents : 

Adhésion possible en ligne ou en version papier. 

− prêt* de documents (sur site ou par correspondance) pendant un mois ; 
− recherches documentaires guidées par nos documentalistes en complément de votre 
recherche sur la base de données sur place ou à distance ; une bibliographie complémentaire 
peut vous être proposée puis soit les documents sélectionnés sont disponibles au prêt soit 
quelques extraits peuvent être photocopiés et envoyés (service payant en sus*) ; 
− copie d’articles* issus de nos ressources documentaires spécialisées ; 
− conseil personnalisé pour la rédaction de votre thèse ou mémoire (sur demande, selon 
disponibilité de nos bénévoles professionnel.le.s de l’allaitement et universitaires) ; 
− réception de la newsletter pour se tenir au courant de l’actualité et des nouvelles 
publications sur l’allaitement maternel. 

*NB pour les envois, prêts de documents et copies d’articles   

− 5 documents pour un mois, avec un maximum de 2 DVD 
− une caution de 150 euros doit être versée ; elle sera conservée le temps de votre adhésion qui est 
valable un an 
− les documents empruntés sont à retirer sur place ou bien nous les envoyons par la poste, à nos frais 
aller et retour 

 

Rechercher sur la base de données documentaire 

Pour accéder à notre base de données documentaire en ligne : CLIQUER ICI   

(Cette base de données répertorie l’ensemble du fond documentaire d’IPA ; elle est vouée à évoluer 
sans cesse.  Sa construction est en cours, n’hésitez pas à contacter les documentalistes si vous ne 
trouviez pas suffisamment de documents) /!\ Cette base de données rencontre actuellement des 
problèmes techniques et n’est pas à jour concernant les dernières acquisitions. Contactez-nous pour 
plus d’informations. 

Rechercher un article scientifique sur le site d’IPA 

Lors de vos recherches d’articles scientifiques au sujet de l’allaitement maternel, le site d’IPA 
peut vous dévoiler ses ressources sur un thèmes précis via la fonction Recherche en haut à 
droite. 

Explications : pas à pas ici.   

Vidéos en prêt 

Découvrez la liste des vidéos disponibles au prêt ou à la vente. 

 

 

Les services documentaires proposés à tous : 

− consultation gratuite sur place de documents (revues spécialisées, articles scientifiques, 
mémoires et thèses, livres, brochures, rapports internationaux , DVD…) ; 
− consultation gratuite, à distance ou sur place, de notre base de données informatisée ; 
− consultation des actualités scientifiques publiées sur notre site internet  (rubrique 

https://docs.info-allaitement.org/opac_css/
https://info-allaitement.org/ressources-en-ligne/
https://info-allaitement.org/actualites/
https://www.facebook.com/information.allaitement/
https://twitter.com/IPA_Allaitement
https://info-allaitement.org/faire-un-don/
https://docs.info-allaitement.org/opac_css/
https://info-allaitement.org/actualites/rechercher-article-scientifique-site-ipa-allaitement/
https://info-allaitement.org/wp-content/uploads/2019/04/liste-video-pret-et-vente-2019.pdf
https://docs.info-allaitement.org/opac_css/

