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Comment consulter un document ?

- Pour tout le monde : consultation gratuite dans nos locaux, sur rendez-
VOuS.

- Pour les adhérent-es : emprunt de documents pendant 1 mois ou copies
d'articles, gratuit sur simple demande. Possible méme a distance (envoi
aller-retour par colis aux frais d'IPA).

Un document vous interesse ?
Contactez-nous : documentation@info-allaitement.org

IPA, 271, rue Duguesclin - 69003 LYON
00.52.83.59.13
contact@info-allaitement.org - www.info-allaitement.org



80 * Protéger, soutenir et encourager l'allaitement maternel

Ouvrages
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B+ breastfeeding
ML[@WW&FEU Edition : Rockridge Press
wasvwidtliduli Année d'édition : 2019
Langue : Anglais
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Résumeé officiel :

Breastfeeding moms will tell you milk makin' comes with health and convenience
benefits—and a million questions. Lactivate!is a judgment-free how-to
breastfeeding book with the latest knowledge of breastfeeding, supporting you to
make the best decisions for  yourself  and your family.

From solving everyday breastfeeding problems to clearing a plugged milk duct,
this guide will help you create the ultimate biological synchronization between you
and your child.
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Better Breastfeeding : A doctor’s
guide to nursing without pain and

frustration
Edition : Harmony/rodale/convergent

Année d’édition : 2022
Langue : Anglais

Résumeé officiel :

The ultimate modern-day breastfeeding guide, with empowering, medically sound
advice and solutions for the trickiest issues—from a pioneering ENT doctor and
breastfeeding expert.

In today's breastfeeding-friendly environment, the pressure to nurse is intense. We
hear over and over that breastfeeding is natural, and every woman can do it. The
truth is, the majority of moms need help breastfeeding, but they're forced to sift
through varying viewpoints from a dizzying host of sources instead of being able
to turn to a doctor for advice. And when breastfeeding doesn't work, they're the
ones getting blamed for failure.

In Better Breastfeeding, you will find information, not opinions: science-backed
facts to help you make informed decisions, without feeling ashamed or bullied. Dr.
Linda Dahl presents a new paradigm for breastfeeding based on diagnosing and
treating mothers and babies using anatomy and physiology, offering a
comprehensive overview of how breastfeeding works, why it fails, and what to do
about it. Dr. Dahl takes you through the basics of breastfeeding in a week-by-week
guide and explores solutions for little-understood difficulties like gape restriction
and tongue tie, nipple and breast pain, issues with milk supply, or abnormal nursing
behaviors.

Better Breastfeeding is the no-holds-barred primer that every mom needs before
and during her breastfeeding journey so she can advocate for herself and her baby.

IPA, 271, rue Duguesclin - 69003 LYON
00.52.83.59.13
contact@info-allaitement.org - www.info-allaitement.org
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Allaiter aujourd’hui
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Date de parution : janvier/février/mars 2025
Editeur : LLL France
Langue : France

EDITORIAL

COURRIER

LLL a changeé ma vision de lallaitement et du maternage
Un bon accompagnement

Comprendre m'a soulagee

Rupture d'implant

Moment de connexion precieux

Allégresse ET tristesse

DOSSIER

Les nuits des bébeés allaités... et de leurs parents

TEMOIGNAGES

Dix avantages de l'allaitement nocturne
Je ne compte pas

Beaucoup plus facile

Ici et ailleurs

Cela m'aide a faire le plein d'elle
Phénomeénal

Open dodo

Trois enfants plus tard

Trois parcours de nuit

Quel bonheur !

Jiarrivais a dormir et me reposer ainsi
Toujours essayer

Un accueil royal

IPA, 271, rue Duguesclin - 69003 LYON
00.52.83.59.13
contact@info-allaitement.org - www.info-allaitement.org
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Mopy ¥

La tetee du soir

Tous les matins

Entre cododo et racines
Une évidence

Je dors...

Sommeil réparateur
Etre maman la nuit aussi
Lacher-prise

Intense et reposant a la fois
Precieuses minutes de sommeil
Un choix pas simple
Nuits paisibles

Jour et nuit

Pas de recette miracle
Dans son lit

Magique

Rattrapage chaleureux
Je me suis écoutee
Sororité

Et le couple ?

Notre cocon

Bulle de bien-étre

BREVES 47

LIVRES 50
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Breastfeeding Medicine
Volume 20, issue 1

Breastfeeding
Medicine

Date de parution : Janvier 2025
Editeur : ABM
Langue : Anglais

Sommaire :
Perspective

Ongoing Litigation Regarding the Use of Cow's Milk Formulas and Necrotizing
Enterocolitis: Issues of Product Liability and Proposed Requirement for Informed
Consent

Review

Distinguishing Between Lactation Failure and Breastfeeding Cessation: A Scoping
Review

Clinical Research

Reducing Disparities in Breastfeeding: “Breast for Success” Excels a Second Time

The Interaction of Race and Pregnancy Intentions on Breastfeeding Initiation Rates
and Duration in the United States

The Effect of Cannabis Consumption During Lactation on the Macronutrient
Concentrations in Breast Milk

Breastfeeding Attitudes and Milk Production of Mothers Staying in Single and
Double Rooms after Birth: A Cross-Sectional Comparative Study

Breastfeeding Experiences of Mothers of Children with Down Syndrome: A
Qualitative Study

Lactobacillus rhamnosus Helps to Reduce the Duration of Bleeding in Breastfed
Infants with Allergic Proctocolitis

Factors Associated with Weaning in Infants with Cow's Milk Allergy: A Cohort Study
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Oral Care Performed with Breast Milk in Preterm Newborns Fed by Tube: A
Randomized Controlled Study

IPA, 271, rue Duguesclin - 69003 LYON
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CERDAM D'’IPA

Les services documentaires proposés a tous :

— consultation gratuite sur place de documents (revues spécialisées, articles scientifiques,
memoires et theses, livres, brochures, rapports internationaux , DVD..) ;

— consultation gratuite, a distance ou sur place, de notre base de donnees informatisee ;

— consultation des actualités scientifiques publiées sur notre site internet (rubrique
Ressources en ligne et Actualites), et sur nos réseaux sociaux (compte Facebook et compte
Twitter).

Les services supplémentaires proposés a nos adhérents :
Adhésion possible en ligne ou en version papier.

— prét” de documents (sur site ou par correspondance) pendant un mois ;

— recherches documentaires guidées par nos documentalistes en complément de votre
recherche sur la base de données sur place ou a distance ; une bibliographie complémentaire
peut vous étre proposee puis soit les documents selectionnés sont disponibles au prét soit
quelques extraits peuvent étre photocopiés et envoyeés (service payant en sus’) ;

— copie d'articles” issus de nos ressources documentaires specialisees ;

— conseil personnalisé pour la rédaction de votre thése ou mémoire (sur demande, selon
disponibilite de nos bénévoles professionnel.le.s de l'allaitement et universitaires) ;

— réception de la newsletter pour se tenir au courant de lactualité et des nouvelles
publications sur l'allaitement maternel.

*NB pour les envois, préts de documents et copies d'articles

— 5 documents pour un mois, avec un maximum de 2 DVD
— une caution de 150 euros doit étre versée ; elle sera conservéee le temps de votre adhésion qui est
valable un an

— les documents empruntés sont a retirer sur place ou bien nous les envoyons par la poste, a nos frais
aller et retour

Rechercher sur la base de données documentaire
Pour accéder a notre base de données documentaire en ligne : CLIQUER IC|

(Cette base de données répertorie I'ensemble du fond documentaire d’IPA ; elle est vouée a évoluer
sans cesse. Sa construction est en cours, n’hésitez pas a contacter les documentalistes si vous ne
trouviez pas suffisamment de documents) /'\ Cette base de donnees rencontre actuellement des
problemes techniques et n'est pas a jour concernant les dernieres acquisitions. Contactez-nous pour
plus d'informations.

Rechercher un article scientifique sur le site d'IPA

Lors de vos recherches d'articles scientifiques au sujet de l'allaitement maternel, le site d'IPA
peut vous dévoiler ses ressources sur un thémes précis via la fonction Recherche en haut
a droite.

Explications : pas a pas ici.

Vidéos en prét

Découvrez la liste des vidcos disponibles au prét ou a la vente.

IPA, 271, rue Duguesclin - 69003 LYON
00.52.83.59.13
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https://docs.info-allaitement.org/opac_css/
https://info-allaitement.org/ressources-en-ligne/
https://info-allaitement.org/actualites/
https://www.facebook.com/information.allaitement/
https://twitter.com/IPA_Allaitement
https://info-allaitement.org/faire-un-don/
https://docs.info-allaitement.org/opac_css/
https://info-allaitement.org/actualites/rechercher-article-scientifique-site-ipa-allaitement/
https://info-allaitement.org/wp-content/uploads/2019/04/liste-video-pret-et-vente-2019.pdf
https://docs.info-allaitement.org/opac_css/

