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Comment consulter un document ? 

- Pour tout le monde : consultation gratuite dans nos locaux, sur rendez-
vous. 

- Pour les adhérent·es : emprunt de documents pendant 1 mois ou copies 
d’articles, gratuit sur simple demande. Possible même à distance (envoi 
aller-retour par colis aux frais d’IPA).  

 

Un document vous intéresse ? 

Contactez-nous : documentation@info-allaitement.org 
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LIVRES 
 

4,1 

 

Date de parution : 2025 

Editeur : Buchet Chastel 

Langue : Français 

Résumé:  

4,1 décès pour 1 000 naissances : c'est le taux de mortalité infantile dans notre 

pays. Un chiffre en constante augmentation depuis 2020. Méconnu, ce chiffre 

classe la France tout en bas de l’échelle européenne. Pire, nous faisons face à un 

paradoxe troublant : alors que notre natalité baisse, notre mortalité infantile 

augmente ! Que se passe-t-il pour que, chaque année, près de 2 800 bébés ne 

soufflent pas leur première bougie ? Et que 70 % d’entre eux meurent à la 



   

 

   

 

maternité ? Cette enquête, exceptionnelle, révèle et analyse cette catastrophe. 

Fermeture des petites structures, surcharge et cadences infernales dans les CHU, 

restriction du recours aux césariennes, dégradation du suivi des prématurés, 

effondrement de la protection maternelle et infantile... En parallèle, les textes de 

lois dépassés, la valse des ministres de la Santé et l’opportunisme d’un certain 

nombre d’acteurs qui profitent de la démission des pouvoirs publics empêchent 

toute réaction. Cette révoltante réalité est enfin mise au jour. Ce livre édifiant 

porte la voix de ceux qui n’ont pas eu le temps d’apprendre à parler. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Why induction matters 

 

Date de parution : 2018 

Editeur : Pinter & Martin 

Langue : Anglais 

Résumé:  

This book is for women who are trying to make decisions about induction; or 

who have already decided to have an induction. It is also a great resource for 

those who support women – midwives, doulas and obstetricians. 

The book includes a decision making framework that can be worked through 

when considering whether induction is the right option for an 



   

 

   

 

individual/situation. It also includes a chapter on creating a birth plan for a 

positive induction experience. 

Women’s experiences are included throughout, alongside research and clinical 

guidelines. 

Chapters 

Making decisions about induction: an overview of decision-making and 

evaluating risk; and a decision-making framework for readers to work through – 

directing them to relevant sections of the book and posing questions to consider. 

Complications of pregnancy: individual complications are discussed in relation to 

induction (eg. pre-eclampsia, growth restricted baby, diabetes, etc.). 

Variations of pregnancy: individual variations are discussed in relation to 

induction (eg. post-dates, advanced maternal age, suspected big baby, etc.) 

Spontaneous labour: this short chapter provides the basis for discussing how 

induction differs to spontaneous labour in the next chapters. 

Medical Induction: ripening of the cervix and breaking the waters: an explanation 

of what happens during this phase of induction and what it feels like from the 

woman’s perspective. 

Medical Induction: inducing contractions: an explanation of what happens when 

syntocinon (pitocin) is used to create contractions and what it feels like from the 

woman’s perspective. 

Alternative methods of induction: an A to Z overview of alternative methods of 

induction and their efficacy; and women’s experiences of these methods. 

Creating a birth plan for a medical induction: this chapter is for women who are 

planning to have their labour induced. It includes a comprehensive list of options 

and things to consider, and includes tips and advice from women who have had 

inductions. 

 

 

 

 

La voie lactée 

 



   

 

   

 

Date de parution : 2025 

Editeur : Nathan 

Langue : Français 

Résumé:  

Petit guide de l'allaitement pour se décider sans pression, démarrer sans stress 

et réussir ! 

Ce livre fait le tour du sujet avec humour et simplicité et donne tous les éléments 

à savoir pour choisir en conscience d'allaiter ou non. 

des explications pour comprendre comment ça fonctionne, 

des conseils pratiques pour mettre en route l'allaitement et concilier maternité, 

vie de couple et travail, 

des anecdotes historiques et féministes pour se faire un avis éclairé. 

Découvrez le guide d'allaitement incontournable pour les jeunes parents ! Écrit 

par une pédiatre spécialiste, ce livre vous accompagnera avec humour et 

simplicité dans votre parcours d'allaitement. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Hale’s Medications & Mothers’ Milk 2025-2026: A 

Manual of Lactational Pharmacology 

Date de parution : 2025 

Editeur : Springer publishing 

Langue : Anglais 

Résumé:  



   

 

   

 

Hale's Medications & Mothers' Milk is the ultimate resource for safe medication 

practices during breastfeeding. This meticulously updated edition offers the 

most current, evidence-based information available, maintaining its reputation 

as the definitive standard for medication safety in lactation. 

Written by world-renowned clinical pharmacologists, the detailed manual helps 

lactation consultants, pharmacists, and healthcare providers who work with 

women and children weigh the relative risks associated with commonly used 

medications, drawing from the latest evidence-based studies. Structured for 

quick and efficient use, this guide features Dr. Thomas W. Hale's renowned 

Lactation Risk Categories (LRC), which provide essential insight, listing safe 

medication alternatives that can be used now or in the future. 

The manual is intuitively organized to highlight key points, offer practical tips, 

and present easy-to-understand diagrams, common abbreviations, and concise 

information for evaluating infant health. This indispensable resource helps 

healthcare professionals to ensure the safety and well-being of both mother and 

infant. Embrace the peace of mind that comes with having reliable, expert-vetted 

knowledge at your fingertips. 

To ensure you always have the most current information, consider our online or 

mobile app subscription! Visit halesmeds.com to get started today. 
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REVUE 
 

 

Breastfeeding Medicine Octobre 2024 
Volume 20, issue 3 

Date de parution : Mars 2025 

Editeur : ABM 

Langue : Anglais 

Sommaire :  

Editorial 

-  Commemorative Issue of Breastfeeding Medicine: In Honor of the Centennial of Dr. 
Ruth A. Lawrence 

 

Commentary 

- Standing on the Shoulders of Giants 

 

Testimonials 

 

- A Testimony to Dr. Ruth A. Lawrence: An Elegant Revolutionary 

- Ruth A. Lawrence, MD: Pass It Forward 

- Tribute to Dr. Ruth Lawrence and the Pediatrician’s Role in Breastfeeding 
Protection, Promotion, and Support 

- Dr. Ruth Ann Lawrence: A Legacy of Inspiration and Advocacy 

- Reaching Our Sisters Everywhere: ROSE Tribute to Dr. Lawrence 

- Growing Up with Breastfeeding 

- Annual Summit on Breastfeeding: A Decade of Science and Public Policy 

- The Birth of a Journal 

- Honoring a Legacy of Human Milk Science Research: The Ruth A. Lawrence 
Investigator Award 

 

Perspective 

 

Convergence of Two Fields—Breastfeeding and Lifestyle Medicine: Integrating 
Early Nutrition and Wellness for Lifelong Outcomes: A Tribute to Dr. Ruth 
Lawrence, A Pioneer in Both Fields 



   

 

   

 

Development of a Breastfeeding and Lactation Medicine Division Over a Seven-
Year Period: An Homage to Dr Ruth A. Lawrence 

Historical Perspectives and the Road to Current Breakthroughs in Human Milk 
Research 

Development of a Breastfeeding and Lactation Medicine Division Over a Seven-
Year Period: An Homage to Dr Ruth A. Lawrence 

 

Dr. Ruth Lawrence, An Exemplar of Successful Aging (AKA Ruthie Turns 100: What 
is Her Secret?) 

 

President’s Corner 

 

- The Century of Dr. Ruth A. Lawrence 

 
 



   

 

   

 

CERDAM D’IPA 

Les services documentaires proposés à tous : 

− consultation gratuite sur place de documents (revues spécialisées, articles scientifiques, 
mémoires et thèses, livres, brochures, rapports internationaux , DVD…) ; 
− consultation gratuite, à distance ou sur place, de notre base de données informatisée ; 
− consultation des actualités scientifiques publiées sur notre site internet  (rubrique 
Ressources en ligne et Actualités), et sur nos réseaux sociaux (compte Facebook et compte 
Twitter). 

Les services supplémentaires proposés à nos adhérents : 

Adhésion possible en ligne ou en version papier. 

− prêt* de documents (sur site ou par correspondance) pendant un mois ; 
− recherches documentaires guidées par nos documentalistes en complément de votre 
recherche sur la base de données sur place ou à distance ; une bibliographie complémentaire 
peut vous être proposée puis soit les documents sélectionnés sont disponibles au prêt soit 
quelques extraits peuvent être photocopiés et envoyés (service payant en sus*) ; 
− copie d’articles* issus de nos ressources documentaires spécialisées ; 
− conseil personnalisé pour la rédaction de votre thèse ou mémoire (sur demande, selon 
disponibilité de nos bénévoles professionnel.le.s de l’allaitement et universitaires) ; 
− réception de la newsletter pour se tenir au courant de l’actualité et des nouvelles 
publications sur l’allaitement maternel. 

*NB pour les envois, prêts de documents et copies d’articles   

− 5 documents pour un mois, avec un maximum de 2 DVD 
− une caution de 150 euros doit être versée ; elle sera conservée le temps de votre adhésion qui est 
valable un an 
− les documents empruntés sont à retirer sur place ou bien nous les envoyons par la poste, à nos frais 
aller et retour 

 

Rechercher sur la base de données documentaire 

Pour accéder à notre base de données documentaire en ligne : CLIQUER ICI   

(Cette base de données répertorie l’ensemble du fond documentaire d’IPA ; elle est vouée à évoluer 
sans cesse.  Sa construction est en cours, n’hésitez pas à contacter les documentalistes si vous ne 
trouviez pas suffisamment de documents) /!\ Cette base de données rencontre actuellement des 
problèmes techniques et n’est pas à jour concernant les dernières acquisitions. Contactez-nous pour 
plus d’informations. 

Rechercher un article scientifique sur le site d’IPA 

Lors de vos recherches d’articles scientifiques au sujet de l’allaitement maternel, le site d’IPA 
peut vous dévoiler ses ressources sur un thèmes précis via la fonction Recherche en haut 
à droite. 

Explications : pas à pas ici.   

Vidéos en prêt 

Découvrez la liste des vidéos disponibles au prêt ou à la vente. 

 

 

Les services documentaires proposés à tous : 

− consultation gratuite sur place de documents (revues spécialisées, articles scientifiques, 
mémoires et thèses, livres, brochures, rapports internationaux , DVD…) ; 
− consultation gratuite, à distance ou sur place, de notre base de données informatisée ; 
− consultation des actualités scientifiques publiées sur notre site internet  (rubrique 

https://docs.info-allaitement.org/opac_css/
https://info-allaitement.org/ressources-en-ligne/
https://info-allaitement.org/actualites/
https://www.facebook.com/information.allaitement/
https://twitter.com/IPA_Allaitement
https://info-allaitement.org/faire-un-don/
https://docs.info-allaitement.org/opac_css/
https://info-allaitement.org/actualites/rechercher-article-scientifique-site-ipa-allaitement/
https://info-allaitement.org/wp-content/uploads/2019/04/liste-video-pret-et-vente-2019.pdf
https://docs.info-allaitement.org/opac_css/
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