
 

PROGRAMME RIVIERALLAITEMENT 2026 

Vendredi 20 mars 8h30 -18h00 

ALLAITEMENT : du savoir à l’action 

 

MATIN 

8h30 : Accueil des participants  
9h00 - 9h15 : SESAME, Ouvre-toi ! Bienvenue à la 12ème édition ! 
 
9h15 - 10h45 : Tire – allaitement, comment informer les 
familles ?  
Mme Son Ca DESTRIEUX, Infirmière - DU LHAM - membre actif dans un groupe francophone 
de tire-allaitement, créatrice du site tire-allaite-moi.com  

10h45 - 11h30 : Pause-café et Visite des stands  
11h30 - 13h00 : Maternage et allaitement : vers le 
développement et l’autonomie de l’enfant. 
Mme Céline GUERRAND, Infirmière en Pratique Avancée – Formatrice - Consultante en lactation 
IBCLC recertifiée - RSAI  
 

13h00 - 13h30 : Tombola 12ème Edition !  
13h30 – 14h30 : Pause déjeuner Archet 1 et Visite des stands  
 

APRES MIDI 

14h30 - 16h00 : Risques carieux associés à l’allaitement : 
mythes ou évidences scientifiques ?   
Md Elody AÏEM, Docteur en chirurgie dentaire au CHU de Nice, institut de Médecine Bucco-Dentaire 
Soins des Enfants  
16h00 - 16h30 : Pause Niçoise et Visite des stands  
16h30 - 18h00 : Evaluation de l’allaitement et de la succion du 
point de vue du kinésithérapeute 
Mr David FERREIRA, Masseur Kinésithérapeute D.E. – Ostéopathe - membre de AKAM 
Association de Kinésithérapie en Allaitement Maternel 
 

18h00 : Clôture et Annonce RIVIERALLAITEMENT 2027 


