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Autres recommandations dans le monde

En Europe

Des recommandations a mettre en ceuvre pour améliorer la promotion et le soutien a l'allaitement
en Europe.

Protection, promotion et soutien de I'allaitement maternel en Europe : un plan d’action. EU Project
on Promotion of Breastfeeding in Europe, 2008.

Aux Etats-Unis

Département de Santé Publique des Etats-Unis

Documents du département de Santé Publique des Etats-Unis en faveur de la promotion, du
soutien et de la protection de I'allaitement maternel.

The Surgeon General’'s Call to Action to Support Breastfeeding.

Autres documents en ligne :

e http://www.surgeongeneral.gov/library/calls/breastfeeding/index.html
e http://www.cdc.gov/breastfeeding/promotion/calltoaction.htm

American Academy of Pediatrics - AAP

L'Académie Américaine des Pédiatres affirme que I'allaitement maternel exclusif est I'alimentation
idéale et suffisante pour un développement optimal du nourrisson les 6 premiers mois de vie; elle
conseille sa poursuite jusqu’a 12 mois au moins, et aussi longtemps que la mére et le bébé le
souhaitent; elle a élaboré des recommandations pour les structures d’accueil de la petite
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http://amis-des-bebes.fr/pdf/documents-reference/BLUEPRINT-2008-Francais.pdf
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enfance pour faciliter I'intégration des enfants allaités.

De nombreuses ressources en ligne.

Academy of Breastfeeding Medicine

Ces protocoles proposent des lignes directrices pour le traitement des meres et des nourrissons.
lls ne déterminent pas un traitement exclusif ni ne peuvent servir de traitement médical type. Des
modifications du traitement peuvent étre appropriées en fonction des besoins de chaque patient.

Tous les protocoles a jour sont disponibles sur le site de I'Academy of Breastfeeding Medicine.

lls sont réguliérement traduits en francais sur le site de la LLL.

Au Canada

Lignes directrices en faveur de I'allaitement maternel de 'Agence de Santé Publigue du Canada,
mais également liens vers les prises de positions de sociétés savantes comme le Collége des
Obstétriciens, le Colleges des médecins, Société Canadienne de Pédiatrie, Comité Canadien pour
I'Allaitement.(en Francais)

Pour donner a I'enfant le meilleur départ possible dans la vie, 'Agence de la santé publique du
Canada appuie et promeut l'allaitement comme mode d'alimentation normal et inégalé pour
combler, de fagon optimale, les besoins des nourrissons et des jeunes enfants sur les plans
nutritionnel, immunologique et émotionnel.

Nombreuses ressources en ligne pour parents et professionnels sur leur site.
Au Québec

e Politiqgue de périnatalité 2008-2018 . Direction générale des services de santé et médecine
universitaire, 2008. En ligne:

e | 'allaitement maternel au Québec, lignes directrices, 2001.
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En Australie :

e Australian National Breastfeeding Strateqgy 2010-2015. Australian Health Ministers, 2009.
En ligne :
e Autres ressources en lighe
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