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Relation entre les bactéries du lait maternel et le
développement de la flore intestinale du jeune enfant

 

Il est reconnu que le microbiote intestinal des nourrissons a des répercutions à long terme sur leur
santé et leur immunité. On sait également que la composition de la flore intestinale est différente
chez les enfants allaités comparés aux enfants non allaités, et ceci aussi bien pendant la petite
enfance qu'à l'âge adulte.

Les auteurs de cette étude se sont demandé comment se transféraient ces bactéries de la mère à
son enfant allaité : est-ce que les bactéries contenues dans le lait maternel ainsi que sur la peau
du sein de la mère sont les mêmes que celles de la flore intestinale du nourrisson ?

Lire l'article

Pia S. Pannaraj, Fan Li, Chiara Cerini et al. Association Between Breast Milk Bacterial
Communities and Establishment and Development of the Infant Gut Microbiome.  JAMA
Pediatr. Published online May 8, 2017.

Cet article est également disponible sur demande chez IPA.
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